
 

 (DSMT HE) يأ شتأ يت مأ سأ يد ةحنم يلماحل ماعلا ةیاھن ریراقت ةباتك لوح تاداشرإ   

 .كب ةصاخلا ةیبیردتلا ةرودلا نم ماع لك ةیاھن يف ریرقت میدقتب موقت نأ وھ يأ شتأ يت مأ سأ يد ةحنم ىلع لوصحلا طورش دحأ
 تاظحلاملا ةءارق كیلع بجی .عوضوملا اذھ لوح ةلوادتملاو ةرركتملا ةلئسلأا ضعب ىلع ةباجلإا وھ تاظحلاملا هذھ نم ضرغلا
.حیحص لكشب تابلطتملا مھف نم نكمتت ىتح كب صاخلا ریرقتلا ةباتك لبق  

(DSMT)؟   يت مأ سا يد ىلإ اریرقت بتكأ نأ بجی اذامل
 يد لاومأ مادختسا ىلع لیلدك ریراقتلا ىلإ عوجرلا اننكمی ، ماع لك ةیریخلا ةدحتملا ةكلمملا ةئیھ ىلإ ریرقت میدقتب نیموقن امدنع -1
.دیج لكشب يد مأ سأ  

 سانلا عیجشتل ةیاغلل ةمھم ةلیسو كریراقت دعت .ةیرابخلإا لئاسرلاو ينورتكللإا انعقوم ىلع انیدیؤم عم كتاربخ ةكراشم اننكمی -2
.ةیساردلا حنملا نم دیزملا حنم نم نكمتن ىتح يد مأ سأ يد ـل عربتلا ىلع  

 ةنماثلا نس يف ةربخلا تلایلق نم  نوروطتی فیك ىرن نحن يتح .يإ شتأ يف انتابلاط عم ةقلاع ءانب يت مأ سأ يد ـل نكمی -3
 حنملا جمانرب ةمیق ىلع انیمعادلو انل رشؤم نوكی اذھ .نھتایح يف ةمداقلا ةلحرملل تادعتسم تاحومطو تاقثاو تایتف يلإ ةرشع
.ةیساردلا  

 

؟ةیئزج ةحنملا تناك اذإ ریرقت ةباتك ىلإ ةجاحب تلز ام لھ  
 مأ سأ يد نأ نم مغرلا ىلع .ةیئزجلا ةیساردلا حنملا بلاط ىلع يواستلاب قبطنت هلاعأ ةروكذملا بابسلأا عیمج .كلضف نم معن 
 نم .ةیلاتلا ةنسلل كلیومتب كلذ قلعتی ثیح كمدقت ةفرعم ىلإ ةجاحب لازن لا اننأ لاإ ,ماع لك نم لولأا لصفلا ىوس لومت لا يت
 3 ةطقنلا يف عوضوم لك نم اءًزج لظت نأ بجی نكل ، كلذ يف تبغر اذإ ىرخلأا كتطشنأ نع لقأ لیصافتب يبتكت نأ لوبقملا
.هاندأ  

؟يریرقت ھنمضتی نأ بجی يذلا ام  

:ةیساردلا حنملا يلماح عیمج نوكی نأ بوجو ىلع يإ شتأ يت مأ سأ يد ةحنم جمانرب ماكحأو طورش صنت  

 ریغو ، ةیمیداكلأا ( ةنسلا ةطشنأ صخلی  ,لفطلا راد  ةسردم ربعً اینورتكلإ ھمیدقت متیل, يت مأ سأ يد ـل فیص لك ریرقت ةباتك
.يت مأ سأ يد ـل ينورتكیللإا عقوملا ىلع اھضرع نكمی ىتلا )خلا ، يعوطتلا لمعلاو ، ةیمیداكلأا  

 ةقباسلا بلاطلا ریراقتل ةلثمأ ىلع علاطلاا اضًیأ كنكمی .تلااجملا هذھ نم لك لوح تامولعملا نم اًدیزم تاظحلاملا هذھ كحنمت 
.يت مأ سأ يد ـل ينورتكیللإا عقوملا ىلع  

زرحملا يمیداكلاا مدقتل  ا

  :اذھ لمشی نأ بجی .يضاملا ماعلا يف ھتزرحأ يذلا مدقتلا ةفرعم يف يت مأ سأ يد بغرت

 نیبحت كنإ يلوقت نأ دیجلا نم .ةقداص ينوك .اھترتخا يتلا عیضاوملا ىلع كلاعفأ دودرو اھسردت يتلا ةیساردلا ةرودلا نع ءيش
.اذاملو نیرخلآا نم لضفأ لكشب ءازجلأا ضعب  
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.كلذ يف نیبغرت تنك اذإ كتاعماج ریراقت نم تافطتقم مادختسا كنكمی .ماعلا رادم ىلع كتاملاعو كتاجرد ىلع ةماع ةرظن  

 

 نیبغرت ءایشأ كانھ لھ ؟ةقباسلا ةنسلا عم نراقی فیك ؟اذھ نع ةیضار تنأ لھ :لاثملا لیبس ىلع :يمیداكلأا كمدقت ىلع كتاساكعنا
؟ صاخ لكشب اھب ةرورسم ىرخأ ءایشأ كانھ نأ وأ اھنیسحت يف  

ةیساردلا جھانملا : جراخ     تاطشنلا

 مھحلاصم عم قفاوتت اھنأ ىلع ةعماجلل عسولأا ةایحلا يف نوكراشی ةیساردلا حنملا يلماح نأ وھ ةیساردلا كتحنمل رخآ طرش كانھو
خلإ ، ةصصختملا تاعمتجملاو ، تارظانملاو ، ىقیسوملاو ، اماردلاو ، ةضایرلا :لثم ،  

 كنكمی نكلو ةعماجلا لبق نم اھمیظنت متی نأ لمتحملا نم .ةیمیداكلأا ةرودلا بناجب اھیف ةكراشملل اھترتخا يتلا ةطشنلأا يھ هذھ 
:كیلع بجی كریرقت يف .كسفنل اھتدجو يتلا ةطشنلأا نیمضت اضًیأ  

.ھسفن طاشنلا نع ءيشب انیربخأ  

.ةبرجتلا نم ھتملعت ام كلذ يف امب ، ةكراشملا لوح كراكفأ انیكراش  

.انل نیمعادلا عم اھتكراشم اننكمی يتلا ةلصلا تاذ روصلا ضعب نیمضت  

: يعوطتلا لمعلا  

 امإ ، يعوطتلا لمعلا ضعبب ، نكمأ امثیح ، مایقلا ةزئاجلا ةحنملا ىلع بجی ھنأ ىلع يإ شتأ يت مأ سأ يد ماكحأو طورش صنت
.ىرخلأا عمتجملا ةكراشم للاخ نم وأ ھترود نع مجان  

 ىلع ام ةقیرطب اھنم عمتجملا نم ءزج ةدافتسا ىلإ ةداع فدھت يتلا يساردلا جھنملا جراخ ةطشنلأا نم عون وھ يعوطتلا لمعلا
.خلا نیرئازلل ةیبرعلا ةغللا میلعتو ، ةطیحملا كتئیب نیسحتل عورشم يف ةكراشملاو ، نیمورحملا لافطلأل ةطشنأ ریفوت :لاثملا لیبس  

:ھنم ضرغلاو طاشنلا نع ءيشب انیربخأ  

.اھب ةكراشملا نم تدافتسا فیكو مھفدھتسی نیذلا صاخشلأل لمعلا اذھ دئاوف لوح كرظن تاھجو انیكراش  

.انیمعاد عم اھتكراشم اننكمی يتلا ةلصلا تاذ روصلا ضعب نیمضتب يموق  

؟تامولعملا هذھ بناج ىلإ ىرخأ تامولعم نیمضت يننكمی لھ  
 تاذ وأ يت مأ سأ يت  مامتھا راثم نوكت دق اھنأ نیدقتعت ىرخأ تامولعم يأ نیمضت اضًیأ كنكمی كلذ يف نیبغرت تنك اذإ ,معن

.نیرخأ عم ةتحب ةیصخش تامولعم لدابتنوأ ىطعن لا نحن ,كفقومب ةلص  

؟ھیلع نوكی نأ بجی يذلا مجحلا و لكشلا وھ ام  
 وأ ينورتكلإ دیرب درجم سیلو ، ھتاذب امًئاقً افلم نوكی نأ بجی ھنأ لاإ اذھ نوكی نأ بجی ام ددحی لا .كریرقت لكش يررقت نأ كیلع
 ویدیف وأ ملیف وأ دراو دنتسم وأ ،  تنیوبرواب يمیدقت ضرع لكش يف نوكی نأ نكمی ، لاثملا لیبس ىلع .لئاسرلا نم رخآ عون يأ
.ةبسانم اھنأ نیدقتعت ىرخأ ةغیص يأ وأ  

.هلاعأ ةحضوملا تامولعملا عونب اندیوزتل يفكی ام نیجتنت كنأ املاط ، تاملكلا ددع ددحن لا نحن  

؟روصلا نیمضت يلع بجی لھ  



 انیمعادو يت مأ سأ يد ـل ةیویح رثكأ اھلعجو تامولعملا حیضوتو معدل روصلا ضعب نمضتی كریرقت نأ نم دكأت !كلضف نم معن
 مھلأا يھ ةبوتكملا تامولعملا .قیلعت نود روصلا نم ةعومجم درجم كریرقت نوكی نأ يغبنی لا ، كلذ عمو .ةدحتملا ةكلمملا يف
.سكعلا سیلو ، روصلا معدت نأ بجیو  

.فیصلا اذھ تامولعملاو مامتھلال ةریثملا ریراقتلا ضعب ةءارق ىلإ علطتن نحن  

 

 


